CANDIDATO ALLA CARICA DI SINDACO

Cognome e Nome Comune nascita data nascita

GARDONI ALESSANDRO 28/02/1976

NUMERO ASSEGNATO ALLA LISTA DOPO IL SORTEGGIO: 1

VILLAFRANCA DI VERONA (VR)

CONTRASSEGNO LISTA VALEGGIO IN COMUNE ALESSANDRO GARDONI
SINDACO

“Cerchio di colore verde contenente nella parte alta la scritta “Alessandro GARDONI” di colore blu

su sfondo bianco. Al centro, sulla parte sinistra una colorazione verde, al centro una colorazione
bianca contenente una barra di colore verde, la parola SINDACO di colore blu e la rappresentazione
stilizzata di un profilo richiamante le mura di un castello di colore blu. A destra una colorazione
rossa. Nella parte bassa la scritta “Valeggio in Comune” di colore bianco su sfondo blu.

CANDIDATI ALLA CARICA DI CONSIGLIERE COMUNALE

n.ord. | Cognome e Nome Luogo di nascita Data nascita
1 BANCHIERI SILVIA Castiglione delle Stiviere 01/02/1976
(MN)
2 BIGNOTTI CARLO Valeggio sul Mincio (VR) 07/02/1956
3 BENINI FRANCA Bussolengo (VR) 26/05/1965
4 DAL FORNO MARCO Isola della Scala (VR) 03/08/1960
5 BIGAGNOLI BRUNA Valeggio sul Mincio (VR) 16/04/1958
6 DE GOBBI ANTONIO Mantova (MN) 17/107/1963
7 | COROCHER CRISTINA Vittorio Veneto (TV) 11/08/1975
8 MARTINI FLAVIO Valeggio sul Mincio (VR) 12/06/1951
9 NOCENTELLI EVA Volta Mantovana (MN) 15/07/1975
10 | MENINI CESARE Valeggio sul Mincio (VR) 14/06/1962
11 PAON VERONICA Bussolengo (VR) 12/07/1981
12 MURIANA CRISTIAN Ragusa (RG) 11/04/1993
13 | PAROLINI SERENA Peschiera del Garda (VR) 19/12/1972
14 PAROLINI ANDREA Peschiera del Garda (VR) 21/10/1977
15 PEZZO CLAUDIO Valeggio sul Mincio (VR) 02/11/1968
16 REMELLI ALESSANDRO Villafranca di Verona (VR) 23/07/1978







ALESSANDRO

GARDONI

SINDACO

Valeggio in
Comune

PROGRAMMA AMMINISTRATIVO 2019/24

“Non possiamo pretendere che le cose cambino, se continuiamo a fare le stesse cose” (Albert Einstein).
Coloro che avranno I'onore e I'onere di amministrare Valeggio per i prossimi cinque anni si troveranno ad
affrontare sfide importanti legate alla costante crescita del nostro paese ed alla conseguente necessita di
adeguare i servizi, in vista di un miglioramento della qualita della vita e della tutela del territorio. La linea
guida , il motivo ispiratore di questa nostra iniziativa amministrativa , sara quella di amministrare il paese in
modo partecipativo e trasparente , attraverso il confronto costante con i cittadini , le associazioni , le
attivitd produttive , senza dimenticare che il ruolo fondamentale della politica & quello di assumersi la
responsabilita di prendere decisioni .

Ci candidiamo, quindi, chiedendo a tutti i nostri concittadini di sostenerci per dare finalmente una svolta
amministrativa nell'interesse di tutta la collettivita valeggiana, che vada oltre il ciclo politico.

“II politico guarda alle prossime elezioni, lo statista guarda alla prossima generazione” (Winston

Churchill).

TERRITORIO, AMBIENTE E URBANISTICA - Perché il paesaggio e I'ambiente sono la vera ricchezza di
Valeggio.
AGENDA VALEGGIO 2030 PER UNO SVILUPPO SOSTENIBILE.
Il presente programma amministrativo prevede I'attuazione di politiche integrate per la crescita “smart” e
“green” di Valeggio sul Mincio, con la partecipazione della societa civile, per il raggiungimento dei nuovi
obiettivi fissati dalla Commissione Europea di riduzione del 40% delle emissioni di CO2 in atmosfera entro il
2030 per limitare I'incremento della temperatura della terra ed accrescere la capacita di adattamento ai
cambiamenti climatici gia in atto dei territori e delle comunita.
Ci proponiamo di raggiungere questi traguardi attraverso:

- la prosecuzione degli impegni assunti dal comune di Valeggio, riconosciuto quale ente territoriale

coordinatore del Patto dei Sindaci con il ruolo di struttura di supporto della Commissione Europea
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per I'efficienza energetica e I'utilizzo di fonti rinnovabili (settembre 2011), con la predisposizione e
I'adozione del Piano di Azione per I'energia sostenibile (agosto 2013) attraverso il quale si
evidenziano le azioni predisposte per raggiungere agli obiettivi programmati di riduzione di CO2 in
atmosfera del 20% entro il 2020, che ci vedranno impegnati, nell’'ottica di migliorare la vivibilita di
Valeggio, a dare attuazione programmata a tutta una serie di interventi compresi nelle seguenti
macro aree;

I'implementazione delle attivita previste a seguito della successiva adesione al “Mayors Adapt” -
Patto dei Sindaci per il clima e I'energia (settembre 2015) - che prevedono, entro due anni
dall'adesione, la predisposizione di un piano per la lotta ai cambiamenti climatici attraverso la
predisposizione di nuove azioni che dovranno necessariamente integrarsi con le soluzioni gi3
individuate nei PAES che si trasformeranno in PAESC (piani di azione per I'energia sostenibile e il
clima).

Incubatore: incubatore di impresa per accompagnare i giovani che hanno idee imprenditoriali a
usufruire della consulenza di specialisti e imprenditori. (Start Up)

Smart City: capacita di cogliere le opportunita date dalle nuove tecnologie e dalle capacita delle
nuove generazioni per una citta meno inquinante e piu efficiente.

Efficientamento energetico: proseguimento nel progetto europeo di efficientamento energetico
degli immobili pubblici e adeguamento dei regolamenti edilizi per incentivare il risparmio
energetico nel privato (Patto dei Sindaci).

Sistema territorio: patto con i comuni limitrofi per programmare insieme il futuro del territorio.
Promuovere un processo di sviluppo, migliorando e rafforzando le relazioni con i comuni limitrofi e
gl altri Enti preposti, per affrontare insieme problemi d'interesse comune e trovare soluzioni

condivise.

Urbanistica:

La cura del nostro territorio, del nostro ambiente e dei nostri cittadini & I'impegno che vogliamo sia
prioritario.

Accompagneremo lo sviluppo previsto nel PAT (Piano di Assetto del Territori) compatibilmente con
le prescrizioni previste nella recente legge regionale che limita il consumo di suolo senza

penalizzare I'edilizia, ma favorendo una crescita graduale ed equilibrata dell’intero territorio di

Valeggio.

Il territorio e una risorsa da conservare, per quanto possibile, intatta e quindi & per noi prioritario il
recupero del patrimonio edilizio esistente privato e di proprieta comunale. Per questo dedicheremo

attenzione al miglioramento dell’ambiente di vita del nostro comune conservando, per quanto
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possibile, tutti gli elementi architettonici ed ambientali tradizionali e di interesse storico che

caratterizzano I'unicita del nostro territorio.

Particolare cura sara rivolta alla degli spazi verdi esistenti nelle zone residenziali come punti

importanti di aggregazione e svago per gli abitanti della zona, dotandole di adeguate “aree cani”.

Grande attenzione sara rivolta al tessuto produttivo, permettendo a chi lavora e a chi produce sul
nostro territorio di ampliare le proprie strutture o di poterle edificare su nuove aree pili adeguate.
Occorre tuttavia dimostrare la reale necessita di espansione e garantire allo stesso tempo nuove
offerte di lavoro. In questo modo la crescita edilizia diventera controllata, legata alle reali necessita

socioeconomiche, di maggiore qualita e con minore spreco di suolo.

Recupero ambientale:

valorizzazione delle zone collinari (es. Monte Mamaor) con progetti mirati volti a preservare le
caratteristiche dei luoghi, valorizzando le biodiversita attraverso la realizzazione di collaborazioni
con gli enti del Terzo Settore del Territorio, e recupero delle aree attualmente occupate dalle cave
dismesse (abbattimento dei setti tra una cava e l'altra con conseguente creazione di un piano

campagna unico, introitando dall’escavazione di tali setti maggiori risorse da poter destinare a

beneficio della collettivita - rural hub).

Il recupero avviene attraverso le cosiddette rural hub, ossia start-up innovative finalizzate ad
innescare meccanismi di ridistribuzione economica sulle attivita locali in campo agroalimentare (es.
recupero dei saperi e della tradizione contadina italiana attraverso la creazione ed il recupero di
colture - es. grani autoctoni, c.d. frutto antico, piante aromatiche, ... - accompagnato dall'utilizzo di
nuove tecnologie), supportate da soluzioni informatiche, etiche ed ecologiche per il settore

agroalimentare. Con possibilita di degustare, in loco, i prodotti del territorio.

Valorizzazione del centro storico.

Perché ogni giorno sia il cuore del nostro paese.

Il nostro centro storico va rivitalizzato sostenendo le attivitd commerciali e chi intende recuperare le

abitazioni che vi si affacciano, e pertanto ci impegniamo a:

arricchire l'arredo urbano del centro storico, anche con I'eventuale inserimento di piante
ornamentali e non solo, e prevedere un’adeguata programmazione della sua manutenzione, a

partire dalla pavimentazione (trascurata per troppi anni);



incentivare il miglioramento dei plateatici degli esercizi commerciali, al fine di garantire adeguati
criteri di sicurezza, qualita, estetica e standard minimi di uniformita;

potenziare la videosorveglianza del centro storico ed il correlativo presidio da parte delle forze
dell’ordine;

posizionare appositi contenitori c.d. “dog waste stations” per la raccolta e lo smaltimento delle
deiezioni degli animali.

Riqualificazione di Piazza della Repubblica, Piazzale Europa, Via Murari e Via Mazzini.

Carta del verde urbano ex legge n. 10/2013 (in vigore dal 16.02.2013):

prevede I'obbligo per gli Enti Locali di incrementare gli spazi verdi urbani e le cinture verdi, e di
adottare misure volte a favorire I'assorbimento delle polveri sottili e ridurre I'effetto “isola di calore
estiva”;

prevede altresi il monitoraggio e la gestione del verde attraverso il c.d. “piano di monitoraggio” che
& un documento di previsione e programmazione delle attivitd annuali di controllo e gestione del
verde pubblico, necessario all'amministrazione per programmare e realizzare gli interventi colturali
necessari per ottenere requisiti minimi prestazionali e di sicurezza (attraverso il c.d. censimento
arboreo);

con riferimento agli edifici, la legge n. 10/2013 prevede misure atte a favorire l'installazione di
pareti verticali verdi e la tutela delle aree verdi esistenti di pertinenza degli edifici, le coperture
verdi a fini di risparmio energetico, nonché la costituzione di un Comitato per lo sviluppo del verde
pubblico presso il Ministero dell’Ambiente (sulla Gazzetta ufficiale del 21 febbraio 2018 é stato
pubblicato un comunicato del Ministero dal titolo “Disposizioni attuative alla legge 14 gennaio
2013, n. 10, in materia di organizzazione e funzionamento del Comitato per lo sviluppo del verde
pubblico”), con il compito di promuovere I'attivita degli Enti Locali e di verificare le azioni poste in

essere.

Istituzione dell’iniziativa “Adotta una panchina”:

iniziativa volta alla riqualificazione dell’intero territorio comunale ;
assegnazione ad ogni panchina di un significato diverso (es. panchina dedicata alle donne in

occasione della giornata contro la violenza sulle donne, ...);

Potenziamento del settore Opere Pubbliche del Comune:

valutando, tra le altre cose, la possibilita di istituire una Commissione multidisciplinare di supporto,
composta da professionisti di Valeggio, volta ad individuare finanziamenti pubblici (regionali,
nazionali ed europei), che lavorera di concerto con I'Ufficio di coordinamento territoriale del Patto

dei Sindaci.

Impegno al miglioramento dei servizi resi dagli uffici comunali agli abitanti:



in un'ottica di rispetto delle tempistiche previste dalle normative vigenti, e di soddisfazione delle esigenze
dei cittadini.
Villa Zamboni:
- NO alla vendita di Villa Zamboni, bene di tutti i Valeggiani
- Impegno a ricercare, anche col contributo ed il coinvolgimento dei cittadini e delle associazioni del
territorio, dei contributi/incentivi per poter procedere alla ristrutturazione architettonica
dell'immobile, e alla sua conseguente gestione, valorizzazione e promozione, per attivita culturali e
non legate al territorio.
ECOLOGIA

Metodo normalizzato di raccolta dei rifiuti: migliorare la percentuale di raccolta differenziata anche
mediante nuove forme di incentivazione premiante allo scopo di ridurre i costi di gestione e la relativa
tariffa a carico del cittadino e delle imprese.

Controllo degli insetti dannosi: campagna costante di interventi e di sensibilizzazione alla lotta contro la
zanzara tigre, mosche e moscerini in collaborazione con I'Ulss e organismi preposti .

Individuazione di aree per l'installazione di colonnine di ricarica “e-station” per le auto elettriche.
Implementazione dei distributori acqua anche nelle frazioni.

Controllo del fenomeno dell’abbandono dei rifiuti:

- implementazione del sistema di videosorveglianza nelle zone pit a rischio.

Sensibilizzazione al riciclo con la promozione di attivitd a tema proseguendo la collaborazione con le
scuole nell’attivita di educazione ambientale.

Istituzione della Consulta per I’Ambiente:

- organismo consultivo e propositivo in riferimento alle azioni programmatiche e progettuali
dell' Amministrazione Comunale in campo ambientale, e come guida per il cittadino ad una raccolta
differenziata responsabile;

- rappresenta una sede importante di confronto e di scambio di informazioni fra soggetti aventi scopi
di tutela dell'ambiente e della natura e di promozione ed educazione alla sostenibilita ambientale,
con sede nel territorio comunale o operanti su esso (ambiti di azione: tutela e salvaguardia delle
risorse naturali, salvaguardia della biodiversita, tutela del paesaggio e del territorio, consumo del
suolo, agricoltura biologica, tutela e benessere degli animali, qualita dell'aria, mobilita sostenibile,
qualita dell'acqua e risparmio idrico,inquinamento luminoso ed acustico, risparmio energetico e
fonti rinnovabili di energia, ciclo integrato della gestione dei rifiuti, promozione informazione ed
educazione ambientale, stili di vita sostenibili, consumo consapevole).

Discarica:
- NO deciso alla realizzazione di qualunque altro impianto di smaltimento nel territorio di Valeggio.

LA SICUREZZA IN COMUNE:



Potenziamento dell’organico della Polizia Locale.
Implementazione della videosorveglianza in tutto il territorio comunale.
Controllo di vicinato:

- potenziamento di questo strumento di prevenzione basato sulla partecipazione attiva dei cittadini
attraverso un controllo informale della zona di residenza e la cooperazione con la forza pubblica al
fine di ridurre/prevenire il verificarsi di reati;

- rafforzamento della partecipazione civica (creazione di una Rete Civica) per prevenire i fenomeni

che turbano I'ordinato vivere civile e generano insicurezza collettiva.

VIABILITA'
Studio complessivo della viabilita su tutto il territorio valeggiano (compreso le frazioni)
- collegamento dalla regionale 249 con la strada provinciale per Monzambano e verifica della
fattibilitd della realizzazione di un nuovo ponte sul Mincio, il tutto nel massimo rispetto
dell’ambiente;

- collegamento/direttrice dalla stazione di Borghetto a localita “Cogolo” .

FRAZIONI (Perché non ci siano cittadini di serie A e cittadini di serie B)
Salionze/Camalavicina:

Ampliamento del cimitero, con adeguata videosorveglianza.

Completamento del marciapiede tra il cimitero e Camalavicina, compatibilmente con le risorse a
disposizione e con le scelte prioritarie che verranno condivise con gli abitanti.

Miglioramento dell’arredo urbano.

Adeguato studio del traffico al fine di migliorare la viabilita nel suo complesso.
Completamento e miglioramento dell'illuminazione pubblica sia a Salionze che a Camalavicina.
Manutenzione dei marciapiedi.

Riqualificazione dell’edificio ex scuole elementari da utilizzarsi come centro di aggregazione.
Ricerca di una soluzione per I'area “Ex Icomec”.

Vanoni Remelli

Sistemazione dell'ex scuola di Vanoni Remelli e realizzazione di un nuovo campo da calcetto (e
assegnazione della gestione ai cittadini).

Realizzazione di una pista ciclabile di collegamento con il capoluogo, compatibilmente con le risorse a
disposizione e con le scelte prioritarie che verranno condivise con gli abitanti.

Miglioramento dell’arredo urbano.

Realizzazione di una pensilina a servizio dell'autobus scolastico

Santa Lucia ai Monti



Videosorveglianza nel cimitero

Ampliamento dei posti auto pubblici

Miglioramento dell’arredo urbano

Completamento della rete fognaria

Maggiore fruibilita delle strutture sportivo/ricreative da parte dei residenti.

Allargamento Ponte Montesel/via Cava

Borghetto

Riqualificazione e riorganizzazione della viabilita, con un uso piu ordinato dei parcheggi esistenti.
Regolamentazione della manifestazioni nel centro abitato e presso le ex Colonie Elioterapiche.
Miglioramento dell'arredo urbano.

Collaborazione con I'associazione Save The Bridge (Salviamo il Ponte Visconteo) anche al fine di ricercare
idonei finanziamenti per il completo restauro del Ponte Visconteo.

Riorganizzazione dell’isola ecologica.

Foroni

Miglioramento dell’arredo urbano e possibile realizzazione di una piazzetta.

Fontanello - Fornello

Miglioramento dell’'arredo urbano

Allargamento della strada di accesso alla frazione Fornello

SERVIZI CIMITERIALI

Dotare ogni cimitero di aree per le celle da destinare alla tumulazione delle urne cinerarie. Collocare un
totem informativo all'entrata del cimitero del capoluogo con possibilita di interrogazione per conoscere la
collocazione di una salma.

TURISMO 2.0 E SOSTENIBILITA'

Il turismo al servizio del paese e non il paese al servizio del Turismo. Per un turismo di qualita e non di
quantitad, un progetto turistico organico compatibile con la vita quotidiana dei valeggiani anche
individuando nuovi spazi per parcheggi

Manifestazioni: valorizzazione dei tradizionali eventi di alto livello quali Tortellini & Dintorni, Valeggio Veste
il Vintage, Mercatino dell’Antiquariato e la Festa del Nodo d’Amore, che svolgono un ruolo di forte richiamo
per la promozione culturale e turistica dell’intero territorio.

Individuazione di spazi alternativi a Piazza Carlo Alberto negli angoli piu suggestivi del nostro paese
(Piazzetta Biblioteca, etc..).

Potenziamento dell’ufficio Pro Loco di Valeggio, anche con I’eventuale ricorso ai volontari del servizio

civile .

Potenziamento del cicloturismo per un “turismo sostenibile”:




- attraverso collegamenti con i maggiori poli attrattori di Valeggio, anche con con collegamenti con i
maggiori poli attrattori di Valeggio (Parco Sigurta, Borghetto, Monte Mamaor, Rural Hub);

- mediante mappatura di tutti i percorsi;

- attraverso il sostegno delle attivitd promosse dalla rete dei 5 comuni dei quali Valeggio € parte
attiva, sostenitori dell'iniziativa “Osservatorio del paesaggio delle Colline Moreniche e
dell’Entroterra Gardesano”;

- con la realizzazione di un circuito virtuoso che colleghi i principali centri di interesse turistico del
nostro territorio, migliorando la vivibilita del centro storico del paese, consapevoli che un turismo
sostenibile & “Un viaggio responsabile nelle aree naturali che preserva 'ambiente e migliora il
benessere anche dei residenti; I'eco turista é un viaggiatore che ama divertirsi e non distruggere”;

Istituzione di servizi navetta dai parcheggi di Valeggio:

- con collocamento di “bike stations” (anche con possibilita di manutenzione di bici in autonomia)

- mappatura delle ciclovie e punti collegamento fra i diversi poli attrattori di Valeggio.

Individuazione di giovani volontari da inserire come guide turistiche (anche in abbinata con progetti
scolastici) sul territorio (orienteering e storia locale).

Dotazione di audio guide e creazione di applicazioni per divulgazione delle attrazioni
culturali/storiche/artistiche del territorio

- valorizzazione ed implementazione delle attivitd svolte all'interno del Castello Scaligero
migliorandone I'accessibilita.

Prosecuzione del progetto, gia adottato, di valorizzazione del territorio di Valeggio “ 7 su 7" che si

propone con una serie di iniziative atte alla crescita del nostro paese.

SPORT
Riorganizzazione degli spazi del Palazzetto per permettere lo svolgimento di piu attivita sportive
contemporaneamente, al fine di ottimizzarne |'utilizzo anche da parte degli istituti scolastici.
Ricerca di nuovi spazi comuni per le altre attivita sportive che oggi si sentono penalizzate.
Coinvolgimento attivo dei Presidenti delle varie societa sportive per la programmazione,

organizzazione ed indirizzo di intenti della vita sportiva dei nostri giovani (e meno giovani).
Ricontrattare, con la Provincia di Verona, il completamento del progetto originario di realizzazione della
palestra presso |'Istituto Alberghiero Carnacina.
Riqualificazione del ruolo della Fondazione Valeggio Vivi Sport, nell’'ottica di un maggiore coinvolgimento,
dietro specifica richiesta, oltre che delle associazioni sportive valeggiane, anche dei comitati della frazioni,
per la gestione ancora pil partecipata delle strutture sportive/culturali, il tutto in un’ottica di contenimento

dei costi per I'accesso alla pratica sportiva.



CULTURA
Sostenere il protagonismo giovanile.
Programmazione condivisa delle varie manifestazioni culturali: cercando di limitare la contemporaneita
degli eventi.
Creazione di eventi culturali e di carattere musicale (da realizzarsi anche in collaborazione con scuole di
musica nazionali e internazionali), al fine di incentivare il turismo locale;
Manifestazioni o giornate a tema legate ai personaggi della nostra storia locale, anche con il
coinvolgimento dell'lstituto Comprensivo.
Promozione di eventi dedicati al cabaret ed alla comicita dal vivo, da tenersi in Piazza Carlo Alberto.
Progetto di costituzione della Banda Cittadina.
Esposizioni d'arte nelle sue molteplici forme per le vie del paese e/o nei luoghi dedicati (es.
installazioni, ...).
Creazione del c.d. Percorso dell’Amore, da svilupparsi con passeggiata e contestuale declamazione di
poesie d’amore, nell’ambito del centro storico di Valeggio e nelle zone di maggiore interesse culturale e
ambientale del territorio (anche “in rete” con le associazioni culturali dei paesi limitrofi).
GEMELLAGGI
Sostenere e Potenziare i gemellaggi , intesi come strumento di diffusione culturale, scambio di
tradizioni e esplorazione di nuovi paesi e Nazioni . Siamo orientati ad aprire nuovi orizzonti e sodalizi
con centri turistici come Francia o Spagna , dove in passato erano gia stati creati contatti per uno
scambio culturale. | gemellaggi vanni intesi come opportunita di Lavoro per gli adulti e di formazione

esperienziale per i nostri ragazzi.

AGRICOLTURA, COMMERCIO, ARTIGIANATO ED ALTRE ATTIVITA’ PRODUTTIVE (LE NOSTRE IMPRESE
CREANO LAVORO E RICCHEZZA PER L'INTERO TERRITORIO E PER QUESTO L'AMMINISTRAZIONE
COMUNALE DEVE ESSERE AL LORO FIANCO)

Sostegno al mondo agricolo nell’attuale momento di crisi:

- organizzazione di convegni con esperti a confronto sulle nuove frontiere del settore agricolo
(efficienza tecnologica, produzione sostenibile, lotta agli sprechi, sostegno alla filiera tracciabile),
con particolare attenzione alle esigenze del consumatore;

- sensibilizzazione alla collaborazione con gli enti preposti (provinciali, regionali e nazionali) per
comprendere come la ricerca tecnologica possa essere di sostegno alla valorizzazione dei nostri
prodotti, e del nostro ambiente e territorio;

- impegno ad affrontare le problematiche del mondo agricolo in collaborazione con le associazioni di
categoria;

- promozione del mercato contadino;



- valorizzazione delle produzioni locali nella ristorazione del territorio.

Sensibilizzazione della popolazione scolastica all'utilizzo dei prodotti ortofrutticoli stagionali,per

accrescere e diffondere la consapevolezza dei benefici di una sana alimentazione.
Progetto “Agricoltura Urbana”, dagli orti spontanei all’Agricivismo per la riqualificazione del paesaggio
periurbano:

- recupero dell’alimentazione sana e del contatto con la natura, attraverso lo scambio di saperi tra

generazioni, per il rafforzamento del tessuto sociale.

- sviluppare rete tra scuole, associazioni e centri anziani.
Maggiore attenzione alle realta commerciali e artigianali (tante volte a conduzione familiare) esistenti
sul nostro territorio, anche per salvaguardare la tradizione locale a dispetto delle grandi superfici di
vendita che penalizzerebbero ulteriormente le attivita del nostro centro storico .

CAPITALE SOCIALE
Le persone, le famiglie, le realta produttive e commerciali, il lavoro, le relazioni, le associazioni, le tradizioni,

le radici, I'identita costituiscono il CAPITALE SOCIALE di una comunita da preservare e valorizzare come un

bene di e per tutti.

Vogliamo continuare a sviluppare politiche che vedono la persona, la famiglia, I'associazionismo,

|'operosita, il lavoro e la solidarieta al centro dell’azione.

La persona e la famiglia al centro dell’azione comporta percio delle politiche di valorizzazione delle relazioni
associative, e tra queste, in primo luogo, le relazioni familiari, seguendo una logica di tipo sussidiario nel
concepire e gestire i servizi e gli interventi, non orientati a sostituirsi ma a sostenere e potenziare le

funzioni proprie e autonome delle famiglie.

Associazionismo e volontariato

Un’attenzione particolare

Un’attenzione particolare vogliamo continuare a riservarla a tutte le associazioni di volontariato che

operano sul nostro territorio comunale. Importantissimo & infatti il ruolo dei volontari nell'opera di

coesione della comunitd e sopratutto nell’azione educativa e di sensibilizzazione rivolta in particolare al

mondo giovanile.

Crediamo che:

* Sia indispensabile continuare I'opera di coordinamento e collaborazione tra le associazioni riunite nella
consulta permanente per il Volontariato;

e Sia giunto il momento di completare Palazzo Guarienti anche per realizzare la “Cittadella del
volontariato” dove ospitare in spazi e sedi idonee le varie associazioni;

e Sia necessario stipulare apposite convenzioni per dare stabilitd alle collaborazioni con quelle
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organizzazioni di volontariato che garantiscono sul territorio servizi di interesse generale e di pubblica
utilita, anche in riferimento a quanto previsto dal nuovo codice del terzo settore.
Protezione Civile
Ci impegneremo per rendere completamente operative le 3 squadre specialistiche gia in servizio sul
territorio: squadra Segreteria, Nucleo Bonifica Ambientale, Squadra Salvamento Alluvionale Fluviale.

Divulgazione del piano operativo comunale rivolgendosi in particolare alla cittadinanza e alle scuole.

Albo volontari

Sul gia costituito Albo dei volontari def Comune come modalita organizzata dove i cittadini possono mettere
a disposizione del tempo e delle competenze a favore del paese vogliamo dare ulteriore sviluppo e

diffusione a questa possibilita di partecipazione e di contribuzione.

Palio e feste di quartiere

Promuovere e sostenere le feste/cene spontanee tra gli abitanti di una zona o un quartiere e riproporre il
“Palio delle contrade” come mezzi per divertirsi, socializzare, incontrarsi e favorire la dimensione

comunitaria e di inclusione.

WELFARE GENERATIVO

Il contesto sociale ed economico attuale é caratterizzato da fenomeni di grande portata: l'invecchiamento
della popolazione, la crisi sempre strisciante, il progressivo taglio dei trasferimenti e contributi dallo Stato e
dalle Regioni, le trasformazioni della famiglia e nei rapporti tra i generi.

In questo quadro di crescente complessita, la politica sociale, cioé la produzione di condizioni di benessere,
non puo piu restare una prerogativa del “pubblico” ma deve diventare una funzione sociale diffusa.
Pertanto, accanto all'impegno dell’ente pubblico, si va ad affiancare quello dei cittadini che diventano
protagonisti sia agendo come individui che come gruppi (formali, informali, soggetti del privato sociale). La
comunita non si limita quindi ad esprimere un bisogno che trovera risposta nell’azione dello stato: la
comunita partecipa responsabilmente al processo di promozione del benessere e della salute, in una sorta
di riconoscimento condiviso del diritto/dovere della persona a prendersi cura di sé e degli altri.

Questa visione comunitaria e relazionale anche dei servizi prevedono l'inclusione sociale delle persone,
riconoscendo la necessita di garantire pari opportunita dei cittadini nell'accesso ai servizi e alle risorse
indipendentemente dalle origine etniche e razziali, dal sesso, dall'eta, dalla disabilita, dagli orientamenti

religiosi e sessuali.

Da zero a 99 anni
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Alla luce di queste premesse di fondo, le politiche sociali manterranno uno sguardo complessivo verso le
persone di tutte le etd (da zero a 99 anni e oltre) promuovendo interventi che favoriscono I'agio, come

azioni di prevenzione, sia I'aiuto nel disagio come azione di sostegno nelle difficolta.

Medicina Integrata, medici, pediatri e farmacie

Continueremo a sviluppare tutte le sinergie e collaborazioni possibili con i Medici di medicina generale, i
pediatri di base e le farmacie per un'azione efficace di prevenzione ed educazione alla salute e al
benessere.

Sostegno al medico a Salionze.

Agiremo per sviluppare i servizi socio-sanitari utili al territorio che possono trovare collocazione presso I'ex
ospedale, attraverso il servizio della Medicina Integrata, dell’'Ospedale di comunita , degli ambulatori di
riabilitazione e di tutti i servizi della Ulss presenti dando seguito ad una riconversione completa della

struttura.

Associazioni, gruppi e cooperative
Sosterremo tutte le realta che operano nel sociale nel nostro territorio e per il nostro territorio, quelle

esistenti e quelle che dovessero nascere. Dalla Onlus Stefano Toffoli, alla Cooperativa Spazioll, dalla

Fondazione Historie di Vanoni Remelli alle Caritas parrocchiali, dall’Unitalsi a tutte le altre associazioni.

Nei confronti di tutte le situazioni di marginalitd e di difficolta continueremo ad adottare progetti
personalizzati per favorire il superamento della condizione di difficolta. Questi progetti privilegeranno

I’erogazione di contributi mediante buoni spesa o pagamento di bollette.

Strutture

Valorizzeremo le strutture esistenti nel Comune per soccorrere e sostenere le persone anziane, con disagio

o in difficolta (casa Albergo, Alloggi Protetti, Alloggi Ater, ecc.

Vogliamo continuare a sostenere e promuovere il servizio di Trasporto Sociale che la Onlus Toffoli ha
sviluppato sul territorio. Un servizio essenziale e insostituibile verso il quale ci impegniamo a far in modo

che la onlus abbia sempre i mezzi adeguati.

Vogliamo rilanciare il servizio della Onlus Toffoli per il ritiro e la consegna a domicilio delle ricette mediche e

sostenere la prenotazione telefonica/online delle viste e degli esami medici.
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Segretariato Sociale.
Dedicheremo particolari attenzioni perché la figura dell’Assistente Sociale sia percepita e utilizzata dai

cittadini come segretariato sociale, cioé un'esperta a disposizione per avere tutte le informazioni di natura

sociale:

* Attivita di informazione ed orientamento sui servizi sociali e sanitari anche specialistici, sulle
normative, sulle opportunita del territorio, comprese anche le varie forme di volontariato, sulla
possibilita di accedere a contributi economici e/o finanziamenti comunali e regionali;

* Accoglimento della domanda, presa in carico, attivazione dei servizi e/o interventi del Comune o
dell’ULSS 22 nel rispetto della normativa vigente, ed elaborazione del progetto individualizzato;

* Programmazione e verifica degli interventi a favore del cittadino in accordo con la famiglia, le unita

specialistiche, la scuola, il territorio e tutti i Servizi socio-sanitari.

Favoriremo la formazione e la riqualificazione professionale dei lavoratori (specie se espulsi dal ciclo

produttivo) in sinergia con le esigenze delle imprese territoriali;

Comunita in Rete.

Vogliamo che sia una comunita a farsi carico delle situazioni di difficoltd e marginalita, il passaggio da una
cultura del bisogno, incapacita ed assistenza, ad una cultura delle possibilita, di riconoscimento delle
competenze e delle risorse sia delle persone sia della comunita, al fine di sviluppare una nuova tipologia di
Welfare che metta insieme la componente politica, la componente lavorativa, la componente economica e
il mondo dei servizi sociali. Per questo vogliamo sostenere e incentivare il progetto “Comunita in rete” che
vede coinvolte delle realta attive nel sociale (Onlus Toffoli, Spazio11, Caritas parrocchiali, ecc.) in modo da

accompagnare insieme le persone in situazioni di particolare difficolta con progetti e azioni mirate.

Consulta Socio Educativa

Valorizzazione della Consulta dei servizi SocioEducativi come tavolo di lavoro tra servizi, associazioni di
volontariato, cooperative e reti sociali per coordinare ed organizzare in maniera piu efficace i servizi e gli

interventi sul territorio.

Problema casa.
Continueremo a sostenere i “Contratti a canoni convenzionati” che prevedono la riduzione dei canoni di

locazione con incentivi e sgravi fiscali per i proprietari di casa, favorendo cosi la riduzione di immobili sfitti.

Sosterremo (anche economicamente) i progetti di collaborazione (in “Rete”) gestiti dalle associazioni che

operano sul territorio, specie nell’ambito sociale.
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Co-Housing : coabitare

Valuteremo la possibilita di individuare piccole unita abitative con spazi condivisi , da destinare a persone di
fasce di eta diverse , in momentanea difficolta . (anziani , vedove , giovani madri e divorziati).

Tale realta dovra essere dotata di comuni spazi di lavoro , ricreazione , internet free ecc.

IMMIGRAZIONE

Nel nostro Comune & rilevata una presenza di persone immigrate con una presenza significativa di cittadini

rumeni molto attivi e integrati.

Vogliamo favorire la convivenza pacifica di tutti i cittadini con regolare residenza: ciascuno ha diritto di

accedere agli stessi servizi, alle stesse opportunita e alle stesse informazioni.

Consulta per la coesione

Sara trasformata I'attuale “Consulta per I'immigrazione” in “Consulta per la coesione” volta a favorire la

coesione sociale tra le diverse eta e provenienze.

EDUCATIVO

Partendo dall'idea di fondo che “Per crescere un bambino ci vuole un intero villaggio” si vuole favorire tutte
le realta presenti nel territorio cercando e stimolando le relazioni, le sinergie e le azioni comuni.

La famiglia prima di tutto come culla dell’educazione e della crescita. Le persone che nel quadro di relazioni
di vicinanza possono sostenere nell’educazione. La scuola come il piti importante luogo del sapere e grande
promotore educativo. Le parrocchie, le associazioni, lo sport come fondamentali agenzie educative.

Tutti insieme, come in una grande orchestra, possiamo contribuire a crescere le nuove generazioni per
questo riteniamo tra i compiti principali che ci diamo come Amministrazione quello di favorire ogni azione e

sinergia insieme.

FAMIGLIA, GENTITORI EDUCATORI

Vogliamo continuare nelle proposte, nelle attivita, nelle politiche sviluppate in questi anni che hanno visto
crescere e consolidarsi il “Servizio Educativo del Comune” con la presenza di tre educatori e tre assistenti
sociali in collaborazione con I'Ulss (Minori, giovani, anziani e disabili) capaci di offrire alta professionalita e

competenza al servizio delle famiglie, delle scuole, delle associazioni e di tutte le realta de territorio.
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Daremo appoggio e sostegno a tutti gli strumenti, e metodi che possono aiutare i bambini/ragazzi e le

famiglie nell'insegnamento e nello sviluppo delle potenzialita.

Genitori che avventura!!

Cercheremo di sostenere con iniziative adeguate i genitori nel loro compito educativo coinvolgendo tutte le

realta del territori: scuole, parrocchia, asili nido, societa sportive ecc.

Adozioni e affido

Continueremo a sostenere il gruppo Famiglie Adottive attivo da alcuni anni in collaborazione con la

parrocchia di Valeggio e ci impegneremo insieme per sensibilizzare tutte le famiglie all’affido e all'adozione.

Famiglie ricostituite o allargate

Un particolare riguardo sara dedicato alla famiglia ricostituita o allargata (divorziati, separati, convivenze)
soprattutto nelle eventuali problematicita nella crescita dei figli.

Attiveremo dei “laboratori di parola” per bambini, figli di genitori separati e gruppi per genitori separati.

Educazione all'alimentazione.

L'alimentazione riveste un ruolo sempre pil importante nella vita delle persone. L'alimentazione e la cucina
catturano sempre pitl I'attenzione della nostra societa e a ragione costituiscono un elemento fondamentale
della salute. |l benessere dipende dagli stili di vita e dal cibo che si mangia. Pur crescendo la sensibilitd non
possiamo dire che cresca la conoscenza e I'abitudine alla corretta alimentazione.

Per guesto vogliamo promuovere iniziative di sensibilizzazione e sostenere il lavoro del Gruppo Mensa

attivo con genitori, insegnanti e Centro Cottura Comunale

Musica, teatro, danza

Crediamo che la musica, la danza e il teatro oltre ad una grande valenza culturale possano essere di
notevoli strumenti educativi, per cui continueremo a sostenere il CEA (Centro Educazione Artistica) nello
sviluppo delle espressivita creative e musicali, promuoveremo il teatro nelle scuole (Teatro Scuola, le
compagnie Artaban e A Regola D’Arte ) e i corsi di teatro dai bambini piccoli fino agli adolescenti e giovani.

Continueremo anche a sostenere la danza e le scuole di danza del territorio.

Continueremo a sostenere il Festival del Teatro che vede Valeggio meta conclusiva dei corsi teatrali che si

svolgono nelle scuole della provincia.

Valorizzazione impegno
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Cercheremo di incrementare, sviluppare e far conoscere ogni forma di premio e riconoscimento verso
studenti meritevoli che possono essere di esempio (Festa Benvenuto Anno Scolastico, Premiazione ragazzi

Terza Media meritevoli).

Continueremo a proporre la Festa dei 18 enni

SCUOLA

Vogliamo continuare a sviluppare i rapporti di feconda collaborazione con I'lstituto Comprensivo Scolastico
e con la Scuola dell'Infanzia Parrocchiale.

Particolare attenzioni e risorse saranno dedicate a tutte le necessita logistiche e di materiale per consentire
alla scuola statale di operare al meglio. Vogliamo continuare a contribuire anche economicamente con

finanziamenti specifici ai progetti didattici delle scuole.

Servizi Scolastici

Vogliamo a sostenere con i servizi necessari (mensa, scuolabus, spazi, ecc.) le scelte didattiche della scuola
(settimana corta, tempo pieno, tempo prolungato, ecc.).

Sosterremo e amplieremo i servizi di Pre-scuola (per consentire I'ingresso alla scuola primaria 15/20 minuti
prima cosli da ampliare il tempo di ingresso, diluire il traffico e offrire un servizio ai genitori), Doposcuola
(pranzo e compiti con educatori professionali per bambini e ragazzi), Sportello psicologico per ragazzi
presso le scuole (mediazione psicologica tra scuola/famiglia/servizi educativi dove genitori, insegnanti e
servizi educativi del Comune trovano le azioni pil adeguate a favore di bambini e ragazzi), la Consulenza
psicologica per famiglie “Macramé” presso lo Spazio99 (sedute di consulenza gratuita in collaborazione con

il Consultorio San Rocco di Villafranca).

Orientamento scolastico

Svilupperemo le collaborazioni tra Servizio Educativo/Scuole/Imprese per aiutare gli studenti
nell'orientamento alla scelta scolastica al termine della terza Media. In particolare proporremo ai ragazzi di
terza media dei laboratori/stage presso aziende, ristoratori e artigiani dove provare un mestiere e poter

scegliere con pil convinzione

Scuola Infanzia parrocchiale

Continueremo a sostenere in ogni maniera, anche economicamente, la Scuola dell'Infanzia Parrocchiale
riconoscendo I'importante ruolo educativo che svolge favorendo la rete e la sinergie con le altre scuole del

territorio.
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Nuova struttura scolastica

Vogliamo realizzare per gradi una scuola moderna ecocompatibile, possibilmente in adiacenza all’attuale
scuola secondaria di I° Jacopo Foroni, all'interno di un Campus Integrato Didattico-Sportivo-Educativo dove
i ragazzi possano eventualmente rimanere accuditi tutta la giornata.

It nuovo edificio deve essere pensato con spazi laboratorio ed un’area esterna verde che possa essere luogo

per il tempo libero ma anche per attivita didattica.

Organizzeremo la disponibilita di studenti universitari per ripetizioni e/o aiuto compiti di studenti delle

scuole Medie e Superiori.

Daremo sostegno ad eventuali iniziative territoriali che prevedono I'adozione del metodo di insegnamento

Montessori.

Cercheremo di prevenire i fenomeni di violenza e di degrado del bene pubblico (parchi strade ecc)
moltiplicheremo la collaborazione con le scuole per incrementare i percorsi formativi-educativi sui temi di

rispetto delle regole e cura del bene pubblico e del senso civico, introducendo anche dei concorsi a premi.

Consiglio Comunale dei Ragazzi
Vogliamo coinvolgere i ragazzi nel governo del territorio con la costituzione del Consiglio Comunale dei
Ragazzi che oltre al percorso partecipativo nelle elezioni vedra gli eletti valorizzati nelle scelte

dell’Amministrazione Comunale.

ADOLESCENTI E GIOVANI

| giovani per noi sono una risorsa, una scommessa, un nuovo punto di svolta.

Vogliamo investire risorse e iniziative a favore delle fasce adolescenziali e giovanili in stretta sinergia e
collaborazione con tutte le realtd del territorio (parrocchie, scout, Azione Cattolica, Societa sportive,
associazione Grumo, Elios, Circoli NOI, Giocatorio, associazioni, gruppi, ecc.) avvalendosi di un educatore
professionale dedicato.

Continueremo a sostenere le molteplici attivita rivolte a ai bambini della scuola primaria e ai ragazzi dagli
11 ai 18 anni (TIME OUT, VENERDI’ SPAZIALI, CLUB DELLE RAGAZZE, B.R.O. ecc).

Vorremmo continuare la politica di questi anni che vede i ragazzi e gli adolescenti al centro di politiche di

prevenzione, offrendo sostegno ai genitori e proponendo attivita e iniziative.

Carta Giovani
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Vogliamo continuare a promuovere la “Carta Giovani” intercomunale (promossa insieme ad altri 15
Comune vicini) come modalitd di progettazione e lavoro comune che mediante eventi, iniziative, concorsi,
bandi promuove politiche giovani e protagoniste. La carta consente ai possessori di ottenere sconti,
vantaggi, promozioni in negozi, eventi, viaggi, ecc .

In questa politica giovanile intercomunale una componente importante e strategica é giocata dalle scuole
superiori di Valeggio e Villafranca (frequentate da molti adolescenti e giovani valeggiani) insieme alle quali

vogliamo sviluppare idee, progetti, attivita.

CENTRO FAMIGLIA/SPAZIO99

Vogliamo mantenere e sviluppare il progetto offerto per bambini, genitori, ragazzi, adolescenti e giovani

(sala prove musicali attrezzata a disposizione di band Spazi Famiglia, attivita aggregative, RSV (web radio
presente da qualche anno che svolge un prezioso lavoro di aggregazione e creativita con notevoli

potenzialitd) valutando eventualmente la sede pil idonea per ospitare tali attivita.

Skatepark

Realizzazione di un nuovo “Skate park” come punto di aggregazione e sano divertimento per i ragazzi.

Luoghi di divertimento

Vogliamo favorire e collaborare all’apertura di alcuni luoghi di divertimento protetto e controllato rivolti in

particolare alla fascia degli adolescenti (paninoteca, discoteca, ecc.)

Festival delle idee

Realizzazione di un “Festival delle idee” come vetrina per i gruppi giovanili su diverse tematiche che vedono

i giovani protagonisti e interessati.

Adolescenti in difficolta

Interventi educativi e di riorientamento di vita nei confronti di adolescenti in situazione di difficolta
attraverso iniziative specifiche anche collegate al mondo del lavoro (Progetti “De via” e “Tirocini tutto

'anno”)

FAMIGLIA

Riteniamo la famiglia la risorsa vitale per la societd, pilastro fondamentale su cui poggia la comunita, E’ su
tale pilastro che si fonda il sistema educativo e il benessere sociale ed economico. E’' sempre la famiglia il
primo fornitore di quei servizi legati ad ogni fase della vita, quindi € il primo ammortizzatore sociale, ed &

per che questo vogliamo porla al centro del nostro programma politico
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Politiche della famiglia, con le quali la famiglia viene dotata degli strumenti culturali, economici, strutturali,
sociali affinché possa svolgere al meglio il proprio insostituibile ruolo. Per questo prevediamo una delega
specifica alla famiglia e alle politiche familiari in modo tale da coordinare le politiche che l'intera

amministrazione compie e vigilare perché la famiglia sia promossa in ogni azione amministrativa.

Vogliamo mantenere e sviluppare una politica articolata e omogenea di servizi per e con la famiglia, non

assistenziale ma vicina e capace di promozione, con particolare riguardo alle giovani coppie, agli anziani e

alle famiglie con figli.

BAMBINI e RAGAZZ|

Spazi Famiglia
Vogliamo continuare a sostenere e moltiplicare gli spazi e i servizi rivolti ai giovani genitori, sia a Valeggio

che nelle frazioni. “Spazi Famiglia”, occasioni di incontro che offrono la possibilita ai genitori di stare con i

propri bambini lontani dagli impegni familiari.

Festa Nuovi Nati e Carta Servizi Infanzia

Vogliamo continuare a festeggiare con delle iniziative apposite i bambini che nascono, offrendo ai genitori
un cofanetto di benvenuto con strumenti utili e cercando anche di promuovere scontistiche e riduzioni.
Realizzeremo ogni strumento utile (es. Carta Servizi Infanzia) per informare i genitori di tutti i servizi

presenti sia a livello comunale, che regionale e nazionale.

Pannolini e altri ausili lavabili

Continueremo a sostenere 'uso di pannolini e altri ausili lavabili concedendo un contributo all’acquisto da

parte delle famiglie.

Asili nido e Nidi in Famiglia

Continueremo a sostenere gli Asili Nido Comunali, i Nidi in famiglia e le Taggesmutter come un sistema di
servizi complementari alla prima infanzia. Sara dedicata particolare attenzione alla limitazione delle rette e

sara mantenuto il contributo alle famiglie che accedono ai nidi in famiglia e taggesmutter.

Macrameé
Sportello di Consulenza psicologia “Macrameé” per famiglie, genitori e figli: ascolto per coppie e famiglie;
guida, cura e sostegno genitoriale; consulenza psicologia per i figli.

Sostegno genitoriale

19



Servizio Mediazione Educativa

Vogliamo continuare a dare sostegno e tutela alle “ragazze madri”, ai genitori separati o soli che si trovino
in difficoltd nell’accudire i figli, strutturando i servizi di dopo-scuola e Centri aggregativi in maniera
adeguata.

Continueremo a dedicare risorse economiche e professionali, in collaborazione con I'U.S.L.L. e con altri enti,
alle situazioni di difficoltd educativa, di minori con disagio attraverso il “Servizio Mediazione Educativa”

rivolto al nucleo bambini-genitori.

Legami in rete.
Sosterremo il progetto “Legami in rete” che prevede la promozione e la creazione, insieme con I'Ulss 22, di

un sistema organizzato di reti di famiglie. L’obiettivo comune ¢é quello della presa in carico diretta da parte
della Comunita di situazioni di difficolta familiare quando sono presenti dei minori.Vogliamo continuare a

concorrere alla costituzione di “reti familiari” e “di prossimita” per sostenere le famiglie ad aiutarsi
tra famiglie. “L’'unione fa la forza” per questo vogliamo sviluppare un progetto che sostenga l'aiuto
di famiglie ad altre famiglie, anche dove sono presenti situazioni di difficolta o carenza educativa.

Fattore Famiglia.

Sperimentazione del Fattore Famiglia come nuovo metodo integrativo dell'lsee per la definizione delle
agevolazioni del Comune nei confronti dei costi di alcuni servizi erogati, in modo da evitare qualsiasi spreco

e favorire I'equita.

Bando Famiglie.

Vogliamo proporre un bando annuale per sostenere progetti realizzati dalle famiglie a favore delle famiglie,

per promuovere pratiche di cittadinanza attiva e relazioni di mutuo aiuto.

Guida ai servizi

Vogliamo realizzare una guida specifica e completa per informare tutti i cittadini da 0 a 99 anni dei

contributi e servizi erogati dal nostro comune, regione, Stato.

Fidanzati e giovani coppie

Vogliamo continuare e possibilmente ampliare le proposte di incontri per fidanzati che si vogliono

preparare al matrimonio, giovani coppie che ricercano un sostegno nelle dinamiche quotidiane di relazione.

Anniversari di matrimonio
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Vogliamo promuovere il valore del Matrimonio, continueremo a proporre la Festa degli anniversari di
matrimonio che da qualche anno viene proposta e dove vengono festeggiate le coppie che celebrano 40, 50

e 60 anni di matrimonio.

ISTITUZIONE DELLA CONSULTA PER I GIOVANI (Per sostenere ed alimentare il protagonismo positivo dei

giovani)

| giovani sono parte integrante della comunita, si cerchera di arrivare ad un coinvolgimento di essi il piu
possibile ampio ed efficace, seguendo un progetto mirato ed adattato ai target. Ci si rivolgera ai giovani, ma
non solo, le attivita pianificate e le iniziative sono proiettate allo scopo di creare una digitalizzazione della
comunicazione rivolta a chiunque.

La consulta si occupera (tra le altre cose) della:

¢ Digitalizzazione: Proporre un approccio di tipo digitale agli adulti. Far entrare nel mondo delle relazioni
digitali, intese come web e social media, coloro che non conoscono e non sanno sfruttare al meglio i mezzi
di comunicazione dell'oggi. Essi hanno capacita di creare una rete di contatti aumentando e definendo una
relazione il pili possibile duratura ed efficace tra fonte e destinatario della comunicazione. | mezzi digitali
sono adatti per garantire una tipologia di comunicazione costante ed interattiva, ma non sono utilizzati
come dovrebbero. Il programma prevede di capacitarne e insegnarne I'utilizzo nella maniera pit corretta e
congrua per ogni mezzo possibile, per creare una solida rete all'interno del comune di Valeggio sul Mincio.
Il piano & di sviluppare un sito che sia I'appoggio di tutta la rete social, esso dovra contenere la serie di
informazioni, spiegazioni e dettagli necessari per avviare una strategia digitale. Sara seguito da una pagina
Facebook e Instagram amministrate e gestite nel modo corretto e coerente con il concept della
comunicazione del paese. Lo scopo € riuscire ad ottenere una comunicazione trasversale e completa, in
modo che tutti i mezzi di comunicazione convergano.

e Spazi per i giovani: Creare uno spazio dedicato ai soli giovani, dove possano autogestire le proprie attivita
di studio, aggregazione, intrattenimento e altro. Vorremmo fornire, nelle possibilita dei luoghi del comune,
uno spazio rivolto interamente ad attivita autogestite, (utilizzandolo con rispetto, verra infatti fornito un
decalogo di regole da seguire) a scelta dei giovani che vorranno usufruirne. Lo scopo € quello di dare la
possibilita di riuscire ad avere un libero spazio per regolare le attivita in piccolo dei ragazzi, dallo studio
individuale, alle riunioni di associazioni, o altro.

e Eventi culturali/manifestazioni: Gli eventi culturali saranno organizzati nell’ottica di informazione,
intrattenimento ed educazione dei giovani, al fine di coinvolgere al massimo i gruppi e far conoscere le
offerte culturali del territorio, creare noi stessi degli eventi per divulgare cultura e informazione. Oltre ad
essi si promette il supporto delle iniziative culturali organizzate dalla giunta comunale, come organizzatori,

promotori e aiuto pratico per tutto I'iter dell'evento, dall’'ideazione alla realizzazione.
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e Ambiente: Fornire il supporto alla giunta comunale per i piani relativi all'ambiente e alla sostenibilita
(Monte Mamaor, etc...) . Appoggiare il programma, partecipare all’'organizzazione delle iniziative e degli

eventi. Avere modo di completare e diffondere al meglio le proposte sull'ambiente.

ANZIANI

La popolazione anziana rappresenta una componente estesa ed in continua crescita del nostro paese che
richiede servizi sempre pil flessibili e diversificati che vadano a valorizzare quelle che sono le risorse, gli
interessi, le potenzialita di cui queste persone sono portatrici, con uno sguardo attento anche a quelli che
sono gli impedimenti alla propria autonomia di vita e che come tali richiedono interventi personalizzati.

Gli anziani costituiscono le nostre radici umane e possono svolgere un ruolo essenziale quale memoria
storica della nostra comunitd, soprattutto a beneficio delle giovani generazioni, favorendo l'avvio di
iniziative e progetti intergenerazionali.

La nostra azione sara rivolta a favorire i momenti di agio e di vita attiva degli anziani e di supportare gli
stessi e le famiglie quando la salute comincia a mancare. Altrettanto importante ci sembra I'obiettivo di
recuperare il ruolo sociale dell'anziano visto come risorsa e come valore da ricollocare culturalmente e

socialmente al centro e non ai margini della societa.

Coordinatore attivita adulti e anziani

Vogliamo continuare a mantenere la figura del Coordinatore professionale per adulti anziani con lo scopo di
sostenere le associazioni/gruppi e promuove iniziative rivolte agli adulti e anziani (Corsi di acquaticita
presso le Terme Cola, Terme di Sirmione, Caffé Tematici). Vogliamo sostenere il progetto “IL FILO” per
rispondere ai bisogni della popolazione anziana, al fine di migliorarne la qualita di vita, mettendo insieme in
rete, legati da un filo invisibile le diverse proposte e attivita dai vari gruppi (Aslipeva, Alpini, Bocciodromo,

Onlus Toffoli, Caritas, Parrocchie, ecc.) rivolte agli anziani nel territorio comunale.

Progetto “ll Fild”

A\

Intendiamo continuare a sostenere i gruppi e le associazioni attivi e implementare il progetto “Il Filo” per
ampliare la gamma di servizi e di opportunita che possano favorire la socializzazione, |'informazione e il
benessere per gli anziani.

Gli ambiti di attivitd gia attivi o previsti sono i seguenti: Attivita del recupero del sapere: incontri nelle
scuole per la trasmissione di contenuti culturali alle nuove generazioni, attivita di recupero del sapere;
Attivitd per tenere “allenata la mente”: attivita, giochi, enigmistica per tenere la mente sveglia, corsi di

utilizzo del Personal Computer, videoproiettore, TV; Gruppo di volontari per la Casa di riposo “G. Toffoli” gia

attivato dall'Unitalsi con il coinvolgimento degli ospiti nelle diverse attivita; Razionalizzare in collaborazione

22



con l'associazione Aslipeva I'offerta di soggiorni climatici, viaggi e gite; sostegno alla Aslipeva, alla societa

Bocciofila e al Gruppo alpini per I'importante ruolo di aggregazione, svago e gioco offerto nelle loro sedi;

Valeggio Cammina
L'attivita fisica gioca un ruolo fondamentale nella promozione della salute della persona anziana in quanto

contrasta patologie come I'obesita, il diabete e le malattie cardiovascolari che attualmente rappresentano
un grave problema di salute pubblica, nel nostro paese come in tutto il mondo. Tutto questo in un contesto
in cui I'eta media della popolazione e la diffusione delle malattie croniche (in particolare obesita, diabete e
cardiopatie) sono in costante e persistente aumento. Vogliamo continuare a sostenere e sviluppare il
progetto “Valeggio Cammina” che propone ad adulti e anziani due volte la settimana dei percorsi attivi a

piede con l'ausilio di volontari e il supporto di esperti

Caffe tematici

Vogliamo continuare e implementare la proposta dei “Caffé tematici”, presso la sede dell'Aslipeva, come
punto d'incontro per persone interessate all'approfondimento di tematiche di pubblico interesse e di fare
prevenzione sul territorio per quanto riguarda i temi della salute e degli sani stili di vita, in un contesto di

cordialita e familiarita, ma allo stesso tempo di professionalita.

Orti comunali

Vorremmo proporre il progetto “Orti comunali” per offrire agli anziani e pensionati opportunita nuove di
ritrovo, sfruttando le loro capacita manuali e i loro interessi.

Per gli anziani lavorare un piccolo pezzo di terra puo rappresentare anche un modo diverso per tenersi in
forma, passare il tempo libero socializzando con altre persone e scambiandosi impressioni e consigli sul

come fare.

ANZIANI E PERSONE FRAGILI

Una CITTA’ AMICA delle persone fragili

Vorremmo rendere Valeggio una “Citta amica” delle persone fragili, dove si rispetta il dolore, si combatte la
solitudine, si valorizza la generosita, si costruisce la cura. Una “Citta amica” che legge e comprende i bisogni
nelle strade e nelle case, diventa accogliente, combatte la solitudine, offre supporto nelle difficolta alle
persone fragili, anziani, invalidi e malati di demenza. Una serie di servizi frutto dell'integrazione tra
ospedali, servizi sociali dei Comuni, medici di famiglia, servizi sanitari distrettuali e associazioni di

volontariato.
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Progetto Sollievo Alzheimer

Vogliamo sostenere con convinzione il Progetto Sollievo Alzheimer realizzato insieme tra Servizi Sociali del
Comune, volontari della Onlus G. Toffoli e I'Ulss9 per dare sollievo e sostegno ai malati di alzheimer e i loro
familiari. Due pomeriggi settimanali, un grande impegno per i volontari, un grande sollievo per malati e

familiari. Con I'invecchiamento un servizio fondamentale da sostenere e ampliare.

Assistenza domiciliare e pasti a domicilio

Continueremo a promuovere e sostenere tutti i servizi che mantengono I'anziano in autonomia e gli
consentono di vivere nel proprio domicilio e nella propria comunita/contesto sociale il pit a lungo possibile.
In particolare i servizi con cui il Comune, direttamente o indirettamente, fornisce pasti a domicilio,

compaghnia ed aiuti specifici per le persone anziane che rimangono vedove, o comunque da sole.

Centro Servizi Anziani

L'attuale Casa di riposo non & pil adeguata agli standard moderni. Abbiamo quindi bisogno di un nuovo
Centro Servizi Anziani che veda insieme casa di riposo, centro diurno e servizi socio assistenziali per
rispondere in maniera adeguata ai nostri anziani non autosufficienti.

Il nuovo Centro Servizi dovra prevedere anche la gestione in sinergia di Alloggi Protetti, Housing sociale per

anziani autosufficienti.

Sportello Lavoro&Badanti

Vogliamo sviluppare il servizio che lo Sportello Lavoro compie a favore di famiglie con anziani in cerca di un

assistente personale (badanti) e di persone disponibili a questo lavoro. In collegamento con I'Ulss

continueremo a favorire la ricerca e la formazione delle badanti.
DIVERSAMENTE ABILI
Al centro dell’azione & posta I'attenzione alla persona disabile e alla sua famiglia, I'impegno ad offrire servizi

e aiuto, nonché favorire ogni azione di inserimento.

Diversamente biblioteca

Sostegno e implementazione del progetto “Diversamente biblioteca” attivo da alcuni anni grazie ad alcuni
volontari che offre un'esperienza di riavvicinamento ai libri, alla lettura, alla scrittura alle persone disabili

maggiorenni che hanno gia terminato il loro iter scolastico e sono gia inseriti in differenti servizi/attivita.

SCeF Stasera Ceno Fuori
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Continuare con il progetto “SCeF Stasera Ceno Fuori” iniziato da alcuni mesi che vede i ragazzi disabili
ritrovarsi settimanalmente per preparare la cena da condividere con degli ospiti e associazioni del

territorio.

Benessere Genitori

Spesso la famiglia che ha al suo interno un figlio disabile, vive in solitudine il problema e tale situazione

accentua la fatica dei genitori. Vogliamo promuovere iniziative e attivita che favoriscano in ogni modo

I'integrazione e il sostegno ai genitori:

*  Promuovere l'integrazione dei disabili nelle realta aggregative del territorio

* Proseguire nel progetto di graduale abbattimento delle barriere architettoniche negli edifici pubblici;

* Favorire I'attivazione, di concerto con le associazioni di categoria, del progetto “Negozio amico” (grazie
a piccole pedane per favorire I'accesso dei disabili ai negozi e non solo);

* Introduzione di mirati supporti alle famiglie in modo da aiutare concretamente sia i diversamente abili,

sia i loro parenti che li assistono quotidianamente.

PREVENZIONE DIPENDENZE

Intendiamo continuare nell'azione di prevenzione delle dipendenze (alcol, fumo, droga, gioco) e ostacolare

la diffusione di ogni sostanza stupefacente, I'abuso di alcol e le dipendenze da gioco (ludopatia) soprattutto

tra i giovani:

* Promuovendo informazione (in particolare con le scuole, associazioni, societa sportive, bar,
supermercati, palestre, ecc.) sulle conseguenze dell'uso da sostanze, alcol, giochi d’azzardo, tabagismo,
disturbi comportamento alimentare, doping.

* Incrementando i controlli collaborando con le forze dell’ordine, il Servizio per le Tossicodipendenze, il
mondo della scuola e le associazioni di volontariato e sportive

* Monitorando costantemente la situazione in modo da prendere le dovute iniziative in concerto con gli
enti a cio preposti

* Promuovendo e sostenendo i gruppi di Auto Muto Aijuto (es. alcolisti), favorendo la nascita di un
gruppo specifico per le dipendenze da gioco

* Promuoveremo una formazione dei giovani verso i giovani (peer education)

Aiassac 73 A

Vi 25

VAKE GGl S/

2 Fpol . 2209
/ /







